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Resumen: Desde la Reforma Universitaria de la Republica Argentina en el afio 1918 |a
Extension constituye uno de los pilares de las universidades publicas argentinas. Desde
el afno 20112, se formalizaron proyectos de investigacion centrados en la concepcion de
prevencion de los estudios de Framingham acerca de factores de riesgo (FR) para la
aparicion de enfermedades no transmisibles. Para el trabajo de campo, se capacitaron
alumnos de ciencias médicas en la deteccibn de estos factores (medidas
antropomeétricas, presion arterial, indice masa corporal, interpretacion de tiras reactivas
de orina y también, en como encuestar acerca de factores socioeconémicos o consumo
de sustancias indebidas). Se repitieron las experiencias en diferentes grupos
poblacionales y de diversas edades. En el afio 2022 se incluyo la capacitacion en una
asignatura de la Carrera de Licenciatura en Enfermeria, Fisiologia, de primer afo
(curricularizacion de la extension). También en el afio 2022 se obtuvo el reconocimiento
de un proyecto de extension denominado Observatorio Estudiantil, cuyo objetivo fue
realizar salidas de campo a diferentes Facultades de la UNNE y asi observar la
frecuencia de FR en cada ambito de estudio, encontrandose patrones de FR segun la
Ciencia que estudiaban los estudiantes universitarios. Los estudiantes comprometidos
en la extension obtenian certificaciones habiendo cumplido: la capacitacion tedrica, el
trabajo de campo, la devolucion a cada persona entrevistada acerca de los resultados,
carga de datos y analisis de datos grupal. Los resultados fueron entregados a cada
persona y elevados a las instituciones con toma de decisiones. Asi, mediante la
institucionalizacion de la Extension, se logré una sinergia junto con la Docencia e
Investigacion cuyos resultados trascienden los resultados de tan soélo docencia, o
investigacion, o Extension. Epistemolégicamente el modelo se centra en la Practica
Reflexiva (2002, Brockbank A, McGill 1) 3y la Teoria de Sistemas (1939 ,Ludwig Von
Bertalanffy). Se concluye que este modelo requirié un proceso de aprendizaje para
consolidarse y actualmente se proyecta con convenios de cooperacion internacional, con
Facultades de Ciencias Médicas en paises vecinos.
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