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O ensino médio ainda é conteudista e nem sempre aplicável à vida cotidiana. Nele, nota-se o 
vácuo de discussões em relação ao Sistema Único de Saúde (SUS), rede de saúde e 
promoção da saúde. Trata-se de um relato de experiência com o objetivo de divulgar as ações 
do Capacita SUS, atividade de extensão, direcionadas a estudantes do ensino médio em Boa 
Vista, Roraima, com vistas a discutir e divulgar o funcionamento do sistema único de saúde. 
Esse projeto diferencia-se do projeto feito pelo Governo Federal, tendo sido criado para auxiliar 
as ações de educação em Saúde em uma disciplina do ciclo básico do curso de Medicina na 
Universidade Estadual de Roraima durante os anos de 2018 e 2019. As ações foram 
conduzidas por cinco estudantes de medicina supervisionados por um professor. O processo 
educativo se deu através de oficinas compostas por dinâmicas em grupo e uso de técnologias 
digitais (Kahoot®), rodas de conversa, teatro e exposições dialogadas, envolvendo 
metodologias de avaliação pré e pós inervenção. O presente relato foi escrito a partir de três 
encontros feitos com 180 estudantes do 3º ano do ensino médio da rede pública. Percebeu-se 
o acréscimo de conhecimento dos escolares sobre a temática além do forte engajamento dos 
mesmos nos processos educativos, com seu ápice durante o uso do Kahoot®. Atividades como 
essas, ainda que de modo pontual, devem ser estimuladas e repetidas em outros contextos, 
pois contribuem para solidificar e fortalecer o sistema de saúde. Além dos benefícios 
educativos, destaca-se também que os acadêmicos, por meio dessas ações, ganham 
experiência com educação em saúde, condição indispensável a quaisquer profissionais de 
saúde. 
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