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Resumo: A Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro se caracteriza como a principal
instituição pública de oferta de ensino superior da Baixada Fluminense, nesta região a
organização se insere nas cidades de Nova Iguaçu e de Seropédica, além de ser uma
referência para as regiões como a Zona Oeste do município do Rio de Janeiro, Costa
Verde, Sul Fluminense e parte da região Serrana. Em janeiro de 2022 foi aprovada a
regulamentação da inserção curricular das atividades de extensão nos cursos de
graduação da instituição, a deliberação desencadeou uma reflexão por grande parte dos
docentes, uma vez que se faz necessária a análise sobre a função social da universidade
e sobre os caminhos para que ações concretas possam ser desempenhadas. É
obrigatório identificar a extensão como mudança de práticas pedagógicas, que se
afastam das metodologias tradicionais e exige a utilização de metodologias ativas
preparando os estudantes para conduzirem ações de extensão como sujeitos ativos do
processo acadêmico. Nesta perspectiva, o trabalho partiu da análise crítica e pesquisa
bibliográfica, sobre o fazer e pensar a extensão universitária, como um dos elementos
estrutural, da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. O trabalho apresentado fez
um breve histórico do ideário de extensão universitária na instituição, considerando o
Plano de desenvolvimento Institucional, constituído pelo projeto pedagógico da instituição,
os Projetos Pedagógicos dos cursos de graduação e a Política nacional de extensão
universitária, como princípio constitucional trazendo um retrato das práticas extensionistas
da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. A reflexão desencadeada e a prática
cotidiana na universidade nos apresenta que a extensão universitária é um conceito em
construção que traz para o centro da discussão mudanças de paradigmas dos processos
acadêmicos, que passam a demandar um diálogo horizontalizado entre universidade e
sociedade.
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