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Resumo: A formacdo do profissional farmacéutico requer a aquisicdo de conhecimentos,
habilidades e atitudes que contribuam para a compreenséo das necessidades da sociedade e
atuacao no cuidado a saude. Nesse contexto, temos a Assisténcia Farmacéutica como um
conjunto de acles voltadas a promocado, protecdo e recuperacdo da saude; tendo o
medicamento como insumo essencial e visando 0 acesso e seu uso racional Desde 2009, a
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da UNESP realiza o projeto de extensao universitaria
“Projeto de Assisténcia Farmacéutica Estudantil” (PAFE). O PAFE cria oportunidades para que
os graduandos do Curso de Farmacia realizem atividades de Assisténcia Farmacéutica, em
atendimento as demandas da sociedade relacionadas a salde e bem-estar aplicadas a
diversos temas: Alimentacdo e Saude; Anemia; Diabetes; Doencas Parasitarias; Drogas:
Prevencdo e Reducdo de Danos; Educacdo Sexual; Hipertensdo; Prevencdo do Cancer;
Primeiros Socorros e Prevencdo de Acidentes; Uso Correto de Medicamentos; Uso Racional
de Plantas e Homeopaticos. Os graduandos realizam busca ativa das demandas da sociedade
relacionadas a saude e operacionalizam, com o auxilio de docentes do curso, as melhores
estratégias para intervencao, incluindo (i) realizacéo de atividades expositivas (palestras, mini-
cursos, gincanas, oficinas de capacitacao e feiras de saude), (ii) preparo, entrega e divulgacao
do material impresso (boletins, folhetos, apostilas) e/ou virtual (video-aulas, textos em sites e
midias sociais), dentre outros. Os graduandos fazem aprimoramento nos temas via leitura de
textos cientificos e realizacdo de capacitacbes com docentes da faculdade e especialistas na
area, de forma integrada com o0s conhecimentos adquiridos no curso. Ao permitir aos
graduandos do Curso de Farmacia o exercicio da Assisténcia Farmacéutica, o PAFE contribui
para seu processo de formacao académica e profisional, pois cria oportunidades para reflexao,
fortalecimento e promogéo de agbes que visam a saude da populagéo. Isso retroalimenta tais
acbes com as contribuicdes da comunidade via troca de saberes, dinamizando a academia e
criando impactos sociais positivos. Considerando o movimento atual de curricularizacdo da
extensdo universitaria no Brasil e as normas da curricularizagdo da extensdo na UNESP, o
PAFE enquadra-se perfeitamente, pois (i) € uma atividade formativa interdisciplinar, que
possibilita a geracdo e o compartilhamento de conhecimentos, (ii) é realizado para e com 0s
outros setores da sociedade, e (iii) tem o graduando atuando na condi¢cdo de membro ativo da
equipe executora. Diante disso, a partir de 2023, o PAFE consta como uma das opgdes de
extensdo universitaria curricularizavel no Curso de Farméacia da UNESP.
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