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INTERSETORIALIDADE ENTRE SAUDE E EDUCAGAO: IMPLEMENTAGAO DE OFICINAS
PARA PROMOVER O FORTALECIMENTO DOS PROFISSIONAIS NO TRATAMENTO DE
QUESTOES DE SAUDE MENTAL NO CONTEXTO ESCOLAR
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Introducio: O Programa de Educagéo pelo Trabalho (PET) para a Saude, € uma iniciativa do
Ministério da Saude, com foco na Rede de Atencado Psicossocial (RAPS). Este projeto é
desenvolvido pela Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar) em parceria com a
Secretaria Municipal de Saude de Sao Carlos e com a Diretoria Regional de Saude- DRS IlI.
No intuito de trabalhar as diretrizes/ac¢des definidas e nas Conferéncias de Saude Mental, em
especial, a agdes de Comunicacao e Informagao, o grupo PET se propds em atuar com a
tematica bullying, automutilacdo e suicidio no contexto escolar e da saude, a partir da
iniciativa ministerial denominada Programa Saude e Escola. Objetivo: Oferecer informacao
qualificada cientificamente e subsidios para os professores e profissionais da saude, para que
possam dialogar sobre a tematica do bullying, automutilagdo e do suicidio no contexto
escolar. Método: Participam professores que atuam em uma escola municipal e profissionais
de duas equipes de saude da familia, pertencentes ao territério da escola. A intervencao esta
fundamentada em oficinas pedagdgicas e uso de materiais impressos que abordam os
temas bullying, automutilagao e suicidio. Foram planejados quatro encontros, todos pautados
em uma légica interativa, vivencial, reflexiva e propositiva. Em todas as 4 oficinas prevéem
um tempo reservado para o acolhimento e avaliagcdo do encontro. O primeiro encontro
trabalha a tematica bullying, a partir da discussao sobre um video educativo e dois estudos de
caso. No segundo encontro temos a tematica automutilacdo a partir da dindmica fishbowl, e
roda de reflexdo com compartilhamentos. Ja no terceiro encontro a tematica é suicidio
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trabalhada a partir de uma dinamica de mitos e verdades para abordar tal tematica. Por fim, o
quarto encontro é destinado a discutir com os profissionais da escola e da USF as
possibilidades de trabalhar tal tematica com a RAPS, além da articulagdo intersetorial entre
educacao e saude. Resultado: Espera-se que com esse projeto os facilitadores possam
articular as agdes do SUS com as a¢des da redes de educacgao publica, a partir do PSE, para
ampliar o alcance e o impactos de agcdes de comunicacao e informacao, sobre as tematicas
de bullying, suicidio e automutilagdo. Conclusao: Frente a necessidade de trabalhar as agdes
pactuadas na Conferéncias de Saude Mental, o grupo PET se propbés em desenvolver agbes
pedagogicas a fim de atuarem como facilitadores nas tematica bullying, automutilagéo e
sucidos no contexto escolar, a partir da iniciativa ministerial Programa Saude e Escola.

Palavras-chave: Saude Mental.Programa Saude e Escola. Bullying. Automutilagao. Suicidio .
Financiamento: Ministério da Saude.
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Eixo tematico: 4. Formacao de Cidadania, Direitos Humanos e Incluséo
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