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Introdução: As Ligas Acadêmicas são potentes estratégias na formação de profissionais da
saúde, protagonizadas por discentes sendo supervisionadas por docentes, que auxiliam na
formação do profissional, integrando atividades de ensino, pesquisa e extensão. As palestras,
as rodas de conversas e os relatos de experiência trazem um olhar mais concentrado em
determinada área de especialidades da saúde. A LAFOI foi criada aliada a ideia de trazer a
comunidade e os alunos uma visão da importância de se conhecer a fundo as feridas,
estomas e incontinências para orientar da melhor maneira a comunidade, contribuindo na
assistência ao paciente. Método: A metodologia utilizada neste projeto é a produção de
palestras, rodas de conversas e aulas expositivas, a partir de levantamento bibliográfico
científico, de forma ilustrativa e didática. Trazendo conhecimento científico aos alunos e a
comunidade envolvida na extensão. Objetivo: Promover um aprofundamento teórico-prático
das atividades aprendidas em sala de aula, trazendo um exercício de ensino-aprendizado,
buscando pesquisar e conhecer os temas de feridas, estomas e incontinências.
Resultados: Através de plataforma online de eventos (EVEN3), houve 62 inscrições para o
último evento presencial da palestra sobre Abordagens em feridas, que foi ministrado por uma
enfermeira estomaterapeuta local nas instalações das faculdades Einstein de Limeira (SP) no
mês de maio de 2023. Divulgação de posts informativos, palestras e eventos pela rede social
Instagram em página própria da liga acadêmica (LAFOI), contando atualmente com 164
seguidores, com 186 contas alcançadas nos últimos 30 dias (26 abr – 25 mai), com 64 não
seguidores, de acordo com dados gerados pelo próprio painel profissional da conta.
Conclusão: Conclui-se que as ligas acadêmicas são importantes e contribuem para o
processo de ensino e aprendizado, ofertando múltiplas experiências educativas. Além de
abordar e trazer novas experiências para temas que são brevemente apresentados em sala
de aula. Destaca-se ainda a importância de se discutir essa temática que é pouco abordada
no meio acadêmico.
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Eixo temático: Comunicação e Redes.


